


Magasins de sport Accompagnateurs 

	 ESF : 04 92 44 01 30 / infos@esf-lesorres.com
Sorties raquettes (également en nocturne), ski de 
fond. Voir programme à l’ESF.

	 ESI : 04 92 44 07 97
Sorties raquettes et ski de fond sur demande tous 
les jours. 

	 Maité : 06 81 53 50 51
Sorties raquettes tous les jours à 10h et/ou 14h. 
jeudi sortie journée. 

	 Bruno Gonnon : 06 88 06 47 04
Sorties raquettes tous les jours.

Accompagnateurs 
R a q u e t t e  &  S k i  d e  f o n d

	 Skiset : 04 92 44 02 63 
Location de raquettes et chaussures de marche 
dans nos 3 boutiques. Location de ski de fond à 
Pramouton/Champ-Lacas (Marie-Thé Sport) et au 
centre station 1650 (Ski fun).

	 Espace blanc Skimium : 04 92 52 46 06
Location de matériel de ski de fond et de raquettes.
Possibilité d’accompagnement

	 Blanchard sport ski tonic : 04 92 44 10 39
Location de matériel de raquettes.

	 Intersports : 04 92 44 01 86
Location de matériel de raquettes dans tous les 
magasins et location de matériel de ski de fond à 
Pramouton.

	 Christian Sport – Sport 2000 : 04 92 44 02 12
Location de matériel de ski de fond et de raquettes.

Magasins de sport 
l o u a n t  d u  m a t é r i e l
de ski de fond ou raquette

Règles de conduite 

 1    Respect des traces :
Le parcours des itinéraires de ski nordique est ex-
clusivement réservé aux skieurs. Des itinéraires 
spécifiques sont réservés aux raquettes / piétons.

 2    Respect de la signalisation :
Respecter le sens des parcours et les consignes 
indiquées par le balisage. 
 
                                                   
                

Règles de conduite 
e t  r e c o m m a n d a t i o n s

 3    Respect de l’environnement :
Gardez vos détritus et soyez respectueux de 
l’environnement.

 4    Conseils pour votre sécurité :
Ne skiez jamais seul. Les itinéraires sont accessi-
bles uniquement entre 9h et 17h.
Tout itinéraire est emprunté sous la responsabilité 
du skieur ou du piéton. Choisissez le parcours 
correspondant à votre niveau de pratique.
Stationnez en dehors des traces. 

 5    En cas d’accident : 
Identifier précisément le lieu de l’accident.
N° de secours : 
- itinéraire ski de fond (poste de secours) : 04 92 44 00 39
- itinéraire raquettes / piétons : 112

EspaceNordique

Des navettes gratuites (du centre station et de Bois Méan) 
vous permettront de rejoindre le départ de l’espace nordique à 
Champ Lacas.  Informations et horaires disponibles aux diffé-
rents pôles d’accueil de la station.

Découvrez le plaisir de balader en forêt au seul bruit du souffle 
des chiens qui dans le respect de l’environnement vous permet-
trons de parcourir les chemins enneigés et ainsi d’avoir peut-être 
la chance de découvrir la faune qui habite la montagne l’hiver. 
Assis dans le traîneau et attelé par une dizaine de chiens, le 
Musher vous présentera sa meute de nordiques.
Contact: 06.67.87.32.84 - Départ Champ Lacas

Balades en chiens de traineau

Pôle d’accueil et d’information de Champ Lacas (1550m) : 
autour d’une boisson chaude nos hôtesses vous rensei-
gneront sur nos plus beaux itinéraires.
Contact : 04 92 52 78 94

Z o o m  s u r Z o o m  s u r

Informations prat iquesInformations pratiques Chiens de neigeChiens des neiges 

Pour tout renseignement  :  Office de Tourisme – 04 92 44 01 61
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